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Hotararea nr. 38/25.03.2026
cu privire la aprobarea

Ghidului de utilizare a instrumentelor de Inteligenta Artificiala Generativa in
cadrul Academiei de Studii Economice din Bucuresti

In temeiul Hotararii Consiliului de Administratie nr. 198/18.03.2026 cu privire la inaintarea citre
Senatul ASE a propunerii de aprobare a Ghidului de utilizare a instrumentelor de Inteligentd Artificiala
Generativa (IAG) in cadrul Academiei de Studii Economice din Bucuresti,

In conformitate cu prevederile art. 137 alin. (2) lit. q) din Legea invatimantului superior nr. 199/2023, cu
modificarile si completarile ulterioare, ale art. 39 alin. (39) din Carta Academiei de Studii Economice din
Bucuresti, ale art. 1 alin. (7), ale art. 3 alin. (39) si ale art. 14 alin. (1) lit. d) din Regulamentul de organizare
si functionare a Senatului ASE,

Senatul Academiei de Studii Economice din Bucuresti

Hotaraste

Art. 1. Aprobarea Ghidului de utilizare a instrumentelor de Inteligenta Artificiala Generativa in cadrul
Academiei de Studii Economice din Bucuresti, conform anexei care face parte integranta din
prezenta hotarare.

Art. 2. Consiliul de Administratie duce la indeplinire prevederile prezentei hotarari.

Presedinte Senat,
Prof. univ. dr. Gheorghe HURDUZEU
Cancelar Senat,
Conf. univ. dr. Razvan-Andrei CORBOS

Avizat pentru legalitate,
Director Directia Juridica si Contencios Administrativ
Consilier juridic Georgica DANILA
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Anexa la HS nr. 38/25.03.2026

Ghid de utilizare a instrumentelor de Inteligenta Artificiala
Generativa (IAG) in cadrul Academiei de Studii Economice
din Bucuresti

Crearea acestui ghid a fost finantata prin proiectul:

~Asigurarea si promovarea calitatii educatiei in ASE in conditiile evaluarii perceptiei studentilor
fatd de programele de studii urmate, ale managementului optim al timpului si medierii
conflictelor”,
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Introducere

In ultimii ani, dezvoltarea si folosirea cvasi-generalizatd a Inteligentei Artificiale, in special a
Inteligentei Artificiale Generative (IAG), remodeleazad practicile in toate domeniile, iar domeniile
pedagogice, stiintifice si administrative ale invatamantului superior trebuie sa se adapteze responsabil
acestor transformari. Avand in vedere accesibilitatea tot mai mare si utilizarea spontana de catre populatie
si de catre comunitatile universitare, Academia de Studii Economice din Bucuresti, ca institutie implicata in
cercetare si formare responsabila, doreste sa insoteasca personalul si studentii catre utilizari ale tehnologiei
care sa respecte valorile umanismului, progresului, integritatii si eticii inscrise in strategia sa globala.

Prin acest ghid ne propunem sa oferim un prim cadru comun tuturor utilizatorilor comunitatii noastre
universitare: cadre didactice, profesori, studenti, cercetatori, personal administrativ si tehnic, pentru a
promova o utilizare a Inteligentei Artificiale Generative (IAG) pertinenta, corecta si in acord cu valorile
Academiei de Studii Economice din Bucuresti. Prezentul ghid de utilizare stabileste pozitia universitatii in
ceea ce priveste aceste instrumente, principiile fundamentale de respectat si bunele practici de urmat. De
asemenea, o atentie aparte este data directivelor specifice activitatilor pedagogice, de cercetare si ale
personalului administrativ, utilizarea instrumentelor de inteligenta artificiala responsabila fiind o sansa si o
datorie pentru toti membrii Academiei de Studii Economice din Bucuresti.

1. CONCEPTE-CHEIE REFERITOARE LA INTELIGENTA ARTIFICIALA

De la lansarea lor publica, instrumentele de inteligenta artificiala generativa (IAG), precum
ChatGPT, au devenit omniprezente in viata studentilor si a personalului universitar. Aceste instrumente
oferd oportunitati remarcabile, putand servi drept asistenti eficienti pentru a economisi timp si a stimula
inovatia. Cu toate acestea, utilizarea lor nu este lipsita de riscuri si necesitad o abordare reflexiva, critica,
responsabila si evolutiva. Pentru a utiliza aceste tehnologii in mod etic, este esential sa intelegem, intr-o
primé faza, conceptele fundamentale care le guverneaza. Prin urmare, in cele ce urmeaza, vom defini si
vom explica mecanismele lor fundamentale de functionare si conceptele-cheie corespunzatoare. Fara
aceste cunostinte de baza, utilizarea acestor instrumente de Inteligenta Artificiala Generativa in peisajul
academic risca nu numai sa fie insuficient incadrata, ci si utilizata intr-un mod hazardat si ineficient.

1.1. Conceptul de Inteligenta Artificiala Generativa (IAG)

Inteligenta Artificiala Generativa (IAG) este o ramura a inteligentei artificiale care utilizeaza
modele avansate de Tnvatare automata pentru a genera continut original, cum ar fi text, imagini, audio,
video sau cod software, ca raspuns la solicitarile utilizatorilor. Aceste modele sunt antrenate pe seturi
masive de date pentru a invéata tipare lingvistice sau vizuale, permitédndu-le sa creeze continut care se
aseamana cu creativitatea umana. Aceasta capacitate de a crea o face un instrument puternic si versatil,
distinct de alte tipuri de IA care se concentreaza pe analiza sau clasificare. Probabil ca unul dintre cele mai
importante aspecte pe care trebuie sa le avem in vedere in momentul in care utilizam IAG ar fi ca, oarecum
contrar unei intuitii colective, un model de IAG nu ,intelege” concepte si nu ,gandeste” in sens uman. Nu
are motivatii personale sau obiective proprii, dincolo de cele stabilite prin parametrii sai de functionare. Un
IAG se bazeaza pe algoritmi de programare ce au, de reguld, asociate probabilitati statistice, invatate
dintr-un volum imens de date (texte, imagini etc.) Tn timpul fazei de antrenament.



1.2. Modul de functionare al unui IAG

Functionarea acestor sisteme se bazeaza pe retele neuronale, modele computationale inspirate de
structura si functionarea creierului uman. Aceste retele proceseaza cantitati vaste de date pentru a
recunoaste si genera tipare. De exemplu, Modelele lingvistice Mari (LLM), precum cele care stau la baza
GPT, Copilot sau Gemini, Tnvata relatiile statistice dintre cuvinte pentru a genera text coerent si relevant
contextual. Ele functioneaza pe baza de probabilitati si predictii, anticipand cel mai probabil cuvant urmator
intr-o secventa. Sistemele de generare de imagini, cum ar fi Retelele Generative Antagonice (GANSs),
folosesc o arhitectura cu doua componente: un ,generator” care creeaza imagini si un ,discriminator” care
le evalueaza, rafinand rezultatul pana cand acesta pare autentic.

Atunci cand primeste o solicitare (un prompt), modelul nu cauta un raspuns corect intr-o baza de
cunostinte, ci genereaza o secventa de elemente (cuvinte, pixeli) care este statistic cea mai probabila sa
urmeze dupa solicitare, pe baza modelelor identificate in datele de antrenament. De exemplu, pentru text,
genereaza cuvant cu cuvant, fiecare nou cuvant fiind cel mai probabil sa apara in contextul dat.

Prin urmare, IAG este un sistem de potrivire a modelelor, nu o entitate constientd sau o sursa
infailibila de informatii veridice. Tn;elegerea acestui mecanism statistic, bazat pe probabilitati si nu pe
rationament, este cruciala pentru a anticipa provocarile si riscurile inerente utilizarii acestor instrumente. O
distinctie importanta este ca IAG poate genera continut ,nou” (0 noua combinatie a elementelor existente),
dar nu poate produce continut ,inedit” (o idee cu adevarat originala), deoarece nu poseda intelegere sau
constiinta.

1.3. Conceptul de ,,Prompt”

Un prompt este o instructiune, cerere sau intrebare pe care un utilizator o adreseaza unui model
de IAG pentru a genera un raspuns. Calitatea si specificitatea promptului influenteaza direct calitatea
rezultatului generat. Un prompt poate fi:

- O intrebare simpla: ,Cine a fost Marie Curie?”

- O instructiune complexa: ,Scrie un e-mail profesional in limba engleza cétre un profesor pentru a
solicita o prelungire a termenului limita pentru un eseu, mentionand motivele si propunand o nouéd
data.”

- Uninceput de text: ,Era o noapte intunecatd si furtunoasa...”
- O combinatie de instructiuni si exemple.

Prin urmare, formularea unui prompt eficient (,prompt engineering”) devine o competenta esentiala
in sine, cu atat mai mult in mediul univesitar, vitala pentru a extrage o valoare reala a informatiilor furnizate
de aceste instrumente.

2. PROVOCARI SI RISCURI

Utilizarea IAG fara o constientizare a riscurilor sale inerente este o reteta sigura pentru esec in
mediul academic. Astfel, este imperios necesar sa intelegem doua dintre cele mai importante riscuri ale
IAG-urior, si anume ,halucinatiile” si ,bias-urile”. Acest lucru va facilita intelegerea distinctiei dintre ceea ce
reprezinta asistenta fata de substitutie Tn utilizarea etica si responsabila a |AG-urilor.



2.1. ,Halucinatiile” si ,,Bias-urile”: Erori si prejudecati

Pentru intelegerea principiilor etice de utilizare a IAG n cadrul Academiei de Studii Economice din
Bucuresti, precum si a directivelor care decurg din acestea, este esential sa distingem intre doua tipuri de
erori pe care modelele IAG le pot produce gi anume: halucinatiile si bias-urile. Acestea sunt exemplificate
in ceea ce urmeaza.

Halucinatie Bias (Prejudecata)

O halucinatie este un rezultat aberant sau faptic
incorect pe care un model IAG il prezinta ca fiind
adevarat si plauzibil. Deoarece modelul
genereaza continut probabil statistic, el poate
sinventa” informatii pentru a oferi un raspuns
coerent (conform algoritmului propriu de
evaluare).

Un bias este o eroare sistematica sau o
prejudecata care provine din datele pe care
modelul a fost antrenat sau din alegerile de
proiectare ale creatorilor sai. Modelul reproduce
si poate amplifica stereotipurile existente in
datele de antrenament.

Exemplu: O IAG solicitatad sa rezume
perspectivele asupra unui eveniment istoric ar
putea suprareprezenta punctele de vedere din
surse occidentale anglofone (predominante n
datele de antrenament), marginalizadnd sau
ignordnd complet alte perspective critice (ex.:
sursele arabe, Tn cazul Cruciadelor), consolidand
astfel un bias cultural si istoriografic.

Exemplu: Un student cere referinte bibliografice
pentru un eseu, iar IAG inventeaza articole si
autori care par credibili, dar nu exista in realitate.

Intelegerea exacts a acestor doud notiuni este obligatorie pentru intreaga comunitate academica
a ASE. Halucinatiile necesita o verificare sistematica a tuturor informatiilor generate, deoarece autorul
este responsabil pentru acuratetea lucrarii sale. Bias-urile necesitd un spirit critic pentru a identifica si a
nu perpetua stereotipuri sau perspective discriminatorii. ASE pune un accent deosebit pe prevenirea bias-
urilor algoritmice si a oricarei forme de discriminare care ar putea fi prezenta in datele de antrenament, in
conformitate cu Drepturile Omului.

2.2. Distinctia cruciala: ASISTENTA vs. SUBSTITUTIE

Utilizarea IAG in mediul academic se incadreaza in doua categorii, cu implicatii etice fundamental
diferite:

Asistenta este incurajata! Aceasta presupune folosirea IAG ca un instrument de sprijin pentru
sarcini specifice, unde efortul intelectual principal raméane al utilizatorului (student, cadru didactic, personal
administrativ). Exemple de astfel de utilizdri includ: brainstorming, structurarea unui plan, corectarea
gramaticii si a stilului, rezumarea unui text pentru o0 mai buna intelegere, traducerea unor pasaje.

Substitutia este interzisa! Delegarea totala catre IAG a muncii intelectuale de baza, astfel incéat
utilizatorul nu mai este autorul real al documentului prezentat ca si munca proprie reprezinta o utilizarea
nelegitima a IAG. Exemple de utilizare interiza: generarea continutului unui eseu sau al unei lucrari, a unui
document, rezolvarea unei probleme fara a intelege procesul logic, scrierea codului pentru un proiect de
programare fara contributie personala.

In timp ce asistenta poate imbunététi eficienta si calitatea muncii, substitutia submineaza procesul
de nvatare si constituie o forma de frauda academica. Constientizarea acestor riscuri ne conduce in mod
natural catre un set de principii care trebuie sa ghideze orice utilizare a IAG Tntr-un context academic.



3. PRINCIPII PENTRU O UTILIZARE RESPONSABILA SI ETICA A IAG

Pentru a utiliza cu succes IAG-urile, adoptarea unui set de principii directoare asigura o utilizare a

IAG care respecta integritatea academica si etica profesionald a studentilor, cadrelor didactice si a
personalului administrative si tehnic. Utilizarea IAG in cadrul comunitatii universitare trebuie sa fie ghidata
de principii fundamentale, care sunt pe deplin integrate in strategia globala a institutiei si includ:

1.

Transparenta. Orice utilizare substantiald a IAG in lucrari academice, proiecte de cercetare sau
documente administrative trebuie declarata explicit. Conform Codului de Conduita European pentru
Integritatea Cercetarii, ascunderea utilizarii instrumentelor automate in crearea de continut este
considerata o Tncalcare a integritatii stiintifice. Formatul exact al acestei mentiuni este redat in
sectiunea 4.3., principiul de baza fiind ca utilizarea IAG nu trebuie ascunsa.

Responsabilitatea. Utilizatorul final, fie el student, cadru didactic, cercetator sau personal
administrativ, este pe deplin responsabil pentru continutul produs cu ajutorul IAG. Aceasta
responsabilitate acopera integral erorile factuale, informatiile false (,halucinatiile”), continutul
partinitor (bias), incalcari ale drepturilor de autor sau plagiatul.

Integritatea academica si stiintifica. Utilizarea IAG trebuie sa respecte cele mai inalte standarde
de onestitate intelectuala. Utilizarea neautorizata a IAG in cadrul evaluarilor sau pentru fabricarea
de date de cercetare constituie frauda si va fi tratatéd conform reglementéarilor in vigoare.

Confidentialitatea si protectia datelor cu caracter personal. Datele pe care le introducem fintr-
un instrument IAG (in special cele comerciale, externe ASE) pot fi stocate si utilizate pentru
antrenarea viitoare a modelului. Este strict interzisa transmiterea de date cu caracter personal,
documente profesionale interne, date de cercetare nepublicate sau orice alt tip de informatie
confidentiala catre instrumente IAG externe, publice sau nevalidate institutional. Se va acorda
prioritate utilizarii instrumentelor IAG validate de universitate, care garanteaza securitatea si
confidentialitatea datelor.

Utilizarea critica si rationala. Orice continut generat de IAG trebuie evaluat cu spirit critic si atentie
la detalii. Utilizatorii au obligatia de a verifica faptele, de a controla sursele si referintele si de a fi
constienti de potentialele partiniri (bias-uri) si erori pe care aceste sisteme le pot reproduce sau
amplifica.

Sustenabilitatea in utilizare. Impactul ecologic semnificativ al tehnologiilor IAG face obiectul a
numeroase analize la nivelul comunitatii internationale (inclusiv UE). Printre altele, acestea implica
un consum ridicat de energie, apa si resurse materiale. Recomandam o utilizare judicioasa, frugala
si limitata la cazurile in care valoarea adaugata este reala si semnificativa, in conformitate cu
principiile responsabilitatii digitale.

Reversibilitatea. Acest principiu se refera la capacitatea de a indeplini o sarcina si fara a utiliza
IAG. Este esential sa ne asiguram ca recurgerea la un instrument IAG este o alegere pentru
eficientd, nu o necesitate cauzata de lipsa competentelor. Mentinerea reversibilitatii previne
dependenta tehnologica si garanteaza ca abilitatile fundamentale (analiza, sinteza, redactare), care
sunt scopul principal al educatiei universitare, continud sa fie dezvoltate si exersate in cadrul
Academiei de Studii Economice din Bucuresti.

Aceste principii generale stau la baza regulilor practice detaliate in sectiunile urmatoare, care se

aplica intregii comunitati universitare a Academiei de Studii Economice din Bucuresti. Respectarea acestor
principii in utilizarea individuala este esentiala, dar trebuie completata de o intelegere a impactului mai larg
al acestor tehnologii. Prin urmare, aceasta se poate realiza prin propunerea de cursuri Tn acest sens pentru
cadrele didactice, pentru personalul administrativ si tehnic, precum si introducerea de noi cursuri de acest



tip si de cursuri axate pe utilizarea deontologica a IAG-urilor in metodologia cercetarii in programele
universitare de licenta, masterat si doctorat la nivelul Academiei de Studii Economice din Bucuresti.

4. REGULI GENERALE PENTRU MEMBRII COMUNITATII ACADEMIEI DE STUDII ECONOMICE DIN
BUCURESTI

Filozofia generala a Academiei de Studii Economice din Bucuresti cu privire la Inteligenta
Artificiala Generativa (IAG) se bazeaza pe un echilibru intre integrarea inovatiei tehnologice si a avantajelor
pe care aceasta le aduce in activitatea didactica si cea aplicativa, respectiv mentinerea unui angajament
ferm fata de responsabilitatea academica si etica. Procesul de aoptare a utilizarii IAG are un caracter
pragmatic, menit sa valorifice oportunitatile oferite de IAG, gestionand in acelasi timp riscurile inerente.

4.1. Verificarea continutului generat

Orice document, text, cod sau imagine produsa cu ajutorul unui instrument IAG trebuie sa faca
obiectul unei revizuiri critice si atente. Utilizatorul final poarta intreaga responsabilitate pentru calitatea si
corectitudinea continutului. O atentie deosebita trebuie acordata urmatoarelor riscuri specifice:

1. Halucinatii generate de IAG: Acestea sunt informatii care par perfect plauzibile, dar sunt
complet false, inventate sau fara nicio baza reala. Un exemplu frecvent in ceea ce priveste
cercetarea este generarea de referinte bibliografice inexistente sau atribuirea incorecta a unor
citate. Este obligatorie verificarea fiecarui fapt si a fiecarei surse mentionate intr-un text.

2. Partiniri (Bias-uri): Instrumentele IAG sunt antrenate pe seturi masive de date, care uneori
reflecta prejudecati istorice, sociale sau culturale. Rezultatele generate pot, prin urmare, sa
perpetueze si chiar s& amplifice anumite stereotipuri. Este necesar un exercitiu critic
constant pentru a identifica si corecta astfel de partiniri.

3. Plagiat: Deoarece modelele IAG invata din date existente, ele pot genera texte care sunt foarte
asemanatoare sau identice cu sursele originale, fara a le cita. Utilizatorul este responsabil
pentru a se asigura céa lucrarea sa nu contine plagiat neintentionat si ca toate sursele
sunt identificate si citate corespunzator.

4.2, Protectia informatiilor si a proprietatii intelectuale

Securitatea datelor este o prioritate absolutda. Urmatoarele instructiuni trebuie respectate cu
strictete:

1. Nu transmiteti niciodata date cu caracter personal (despre studenti, personal etc.), documente
profesionale interne, date de cercetare confidentiale sau orice altd informatie sensibila catre
instrumente IAG publice sau nevalidate de Academia de Studii Economice din Bucuresti.

2. Utilizati mecanisme de tip ,opt-out” ori de cate ori este posibil, pentru a impiedica reutilizarea
conversatiilor si a documentelor incarcate in procesul de antrenament viitor al modelului de 1AG.
De exemplu, in ChatGPT, se recomanda dezactivarea optiunii ,istoric de chat si antrenare” (chat
history & training) din setarile de control al datelor.

3. Atentie la riscul pierderii dreptului la proprietatea intelectuala. Transmiterea de idei, metode,
inventii sau fragmente de cod neprotejate catre un serviciu extern poate compromite posibilitatea
de a le proteja legal ulterior.

4. Utilizati, ori de cate ori este posibil, instrumentele IAG dezvoltate in Uniunea Europeana, sau a
celor validate oficial de universitate, care ofera garantii contractuale privind securitatea,
confidentialitatea si suveranitatea datelor.



4.3. Transparenta utilizarii si citarea

in general, orice utilizare substantiala a unui instrument IAG pentru generarea de text, cod, imagini
sau continut video trebuie mentionata explicit. Aceasta asigura transparenta si onestitatea intelectuala.

Citarea poate fi omisa in cazurile de utilizare minora, care nu modifica fondul intelectual al
continutului. Printre exceptii se numara simple traduceri scurte, corecturi gramaticale si ortografice sau
imbunatatiri lingvistice, similare cu utilizarea unui corector avansat. Pentru a cita utilizarea IAG, este
recomandat un format clar, inspirat din standardele internationale (ex: APA, MLA). Modelul de baza este
urmatorul:

Creatorul instrumentului de IA. (Anul versiunii utilizate). Numele instrumentului de IA
(versiune) [Tip de model IA]. URL

Pornind de la acest fundament comun, urmatoarele sectiuni detaliazé regulile adaptate la
contextele specifice ale activitatilor didactice, de cercetare si administrative.

5. REGULI PENTRU ACTIVITATILE DIDACTICE

Reglementarea utilizarii IAG in context didactic este de o importanta cruciala pentru a proteja
integritatea procesului de invatare si a sistemului de evaluare. Misiunea noastra este de a forma
competente autentice si de a dezvolta gandirea critica a studentilor. Astfel, cadrele didactice nu pot folosi
IAG in procesul de evaluare a studentilor. Instrumentele de detectare a continutului generat de IAG sunt
considerate nefiabile, avand o natura probabilistica si neavand valoare probatorie. Un studiu realizat de
Kofinas et al. (2025) in doua universitati britanice a aratat ca profesorii au avut dificultdti in a distinge
lucrarile originale de cele modificate sau generate de IAG, cu rezultate eronate in evaluari. Aceasta impune
o atentie sporita in procesul de evaluare, punand accent pe procesul intelectual, pe argumentatie si pe
demonstrarea competentelor in situatii care nu pot fi rezolvate cu usurintad de IAG (de ex., examene orale,
proiecte practice, studii de caz complexe).

5.1. Responsabilitatile cadrelor didactice

Prezentarea conditiilor generale de utilizare a IAG. Cadrele didactice au obligatia de a comunica
explicit, prin fisa disciplinei, regulile privind utilizarea IAG pentru fiecare tip de activitate (teme, proiecte,
rapoarte, eseuri etc.). Aceste reguli pot varia de la interdictie totala la utilizare permisa sau chiar incurajata,
in functie de obiectivele pedagogice. in absenta unei mentiuni specifice din partea cadrului didactic,
utilizarea IAG este considerata interzisa.

Adaptarea metodelor de evaluare. Este incurajata adaptarea metodelor de evaluare pentru a
valoriza gandirea critica, creativitatea, originalitatea si procesul de invatare, nu doar produsul final. Este
recomandata utilizarea unor metode alternative care limiteaza posibilitatea de substitutie, precum examene
orale, evaluari supravegheate in clasa, proiecte care necesita reflectie personala, analiza de cazuri practice
sau argumentarea procesului decizional.

Utilizarea 1AG in predare. Cadrele didactice sunt incurajate sa exploreze IAG ca o oportunitate
pedagogicad pentru a dezvolta competente critice. De exemplu, pot genera texte pe care studentii sa le
analizeze, sa le critice, sa le verifice faptic sau sa le imbunatateasca. De asemenea, pot folosi IAG pentru
a crea schite de cod pe care studentii trebuie sa le completeze, sa le depaneze sau sa le optimizeze.

Interdictia utilizarii pentru notare. Se interzice categoric utilizarea instrumentelor IAG pentru a se
substitui cadrului didactic Tn procesul de corectare si notare a lucrarilor studentilor. Aceste instrumente pot
fi folosite ca asistenti pentru a sugera comentarii, a identifica greseli recurente sau a oferi feedback formativ,
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dar analiza finala, aprecierea calitativd si nota acordatd raman responsabilitatea exclusiva si
netransferabild a cadrului didactic.

5.2. Reguli pentru studenti

Evaluari si_examene. Utilizarea oricarui instrument IAG in timpul examenelor, indiferent de
modalitatea de desfdsurare a acestora este strict interzisa, cu exceptia cazului in care este autorizata
explicit in subiectul de examen. Orice abatere de la aceasta regula este considerata frauda si intra sub
incidenta prevederilor regulamentelor privind activitatea profesionala a studentilors ASE.

Lucrari si proiecte. Atunci cand utilizarea este permisa, fiind clar prevazuta in fisa de disciplina,
IAG trebuie folosit ca un instrument de sprijin (pentru brainstorming, structurare, imbunatatirea claritatii
exprimarii), nu ca un substitut al efortului intelectual. Orice contributie substantialad a unui instrument IAG
trebuie declarata transparent, conform instructiunilor cadrului didactic. Lucrarile predate pentru evaluare
trebuie sa reflecte autentic intelegerea, competentele si efortul personal al studentului. Prezentarea unui
continut generat de IAG ca fiind propria creatie intelectuald este tratatd ca plagiat si sanctionata
corespunzator. Regula fundamentala a universitatii, in dubio contra, este ca, Tn absenta unor instructiuni
specifice, utilizarea oricarei IAG nu este autorizata. Utilizarea neautorizata fiind tratata ca: o incalcare
a principiilor de integritate si de calitate academica si, Tn acelasi timp, plagiat, daca se constata ca studentul
nu este autorul real al lucrarii predate.

Integritatea academica, esentiald in pedagogie, se extinde cu rigori similare si in domeniul
cercetarii, unde potentialul IAG trebuie aliniat cu cele mai inalte standarde stiintifice. Pozitia generala nu
este una de interdictie, ci de incadrare si ghidare a utilizarii. Academia de Studii Ecnomice din Bucuregti se
angajeaza sa insoteasca utilizarea IAG de catre studenti pentru a-i pregati pentru viata lor profesionala si
de cetateni responsabili. Studentii si absolventii, pentru lucrarile realizate, trebuie sa declare daca au utilizat
sau nu IAG prin completarea Declaratiei inclusd in Anexa 3. In cazul lucrérilor elaborate pe parcursul
scolaritatii, declaratia este parte a lucrarii. in cazul lucrarilor de finalizare a studiilor universitare, declaratia
este inserata in corpul lucrarii, imediat dupa cuprins si depusa ca document distinct, semnata olograf, la
momentul inscrierii pentru examenul de finalizare a studiilor

6. REGULI PENTRU ACTIVITATILE DE CERCETARE

Inteligenta Artificiala Generativa se contureaza ca un instrument puternic, capabil sa accelereze
anumite etape ale procesului de cercetare. Utilizarea sa impune insé o atentie ridicatd pentru a mentine
cele mai fnalte standarde de rigoare metodologica, integritate stiintificad si transparentd, care sunt
fundamentele oricarui demers stiintific valid.



6.1. Cazuri de utilizare permise si conditiile aferente

Urmatorul tabel prezinta principalele cazuri de utilizare a IAG n cercetare si conditiile stricte care
trebuie respectate:

Caz de utilizare Conditii si masuri de precautie

Tratati rezultatele ca un punct de plecare. Verificati cu atentie originalitatea ideilor,
deoarece acestea sunt probabil bazate pe lucrari existente. Citati corect orice
lucrare relevanta pe care IAG se bazeaza. Mentionati utilizarea IAG daca ideile

Generarea de
idei si planuri

de proiect . . - N .
generate sunt considerate inovatoare si integrate in propunerea de proiect.
. < Utilizati IAG ca pe un motor de cautare avansat, nu ca pe un autor. Verificati critic
Asistenta la ) . . e . e . . s e
’ fiecare informatie, fiecare sursa si fiecare referinta, deoarece riscul de ,halucinatii
redactarea - A . . e .
. este foarte ridicat. Citati intotdeauna sursele primare pe care le-ati identificat si
stadiului . . . . .
. verificat personal, nu IAG-ul in sine. Mentionati IAG doar dacé un fragment de text
cunoasterii

generat este utilizat direct (cu citare corespunzatoare).

Verificati minutios codul generat pentru erori functionale, logice si de securitate.

Generarea de . Col C - :
Asigurati-va ca utilizarea codului nu incalca licentele software ale surselor din care

cod de a fost derivat. Mentionati explicit in documentatie sau in publicatie utilizarea IAG,
programare e . o

modelul specific si versiunea folosita.

Evaluati cu maxima atentie calitatea, relevanta si potentialele partiniri ale datelor
Generarea de generate, deoarece acestea depind de calitatea datelor de antrenament. Utilizarea
date sintetice datelor sintetice trebuie sa fie complet transparentd si mentionata explicit in

sectiunea de metodologie a publicatiei.
Asistenta Asigurati-va ca modelul nu adaugé continut nou sau nu altereaza sensul original al
lingvistica textului. Acest tip de utilizare este similar cu cel al unui corector ortografic avansat
(traducere, si, in general, nu necesitd o mentionare explicitd, cu exceptia cazului in care
reformulare) politica revistei sau a finantatorului o cere.

6.2. Situatii in care utilizarea IAG este interzisa in cercetare

Urmatoarele practici sunt considerate incalcari grave ale integritatii stiintifice si sunt strict
interzise:

1. Generarea (fabricarea) datelor de cercetare: Este absolut interzisa utilizarea IAG pentru a crea
date, rezultate, figuri sau grafice false, care nu au la baza experimente sau analize reale.

2. Recenzii (Peer Reviews): Este strict interzisa transmiterea manuscriselor, propunerilor de proiect
sau a oricaror documente confidentiale primite pentru recenzie catre instrumente IAG externe (de
exemplu, pentru a le rezuma, traduce sau evalua). Aceasta constituie o incalcare a confidentialitatii.

3. Evitarea detectarii plagiatului: Este interzisa utilizarea IAG ca instrument de parafrazare pentru
a ascunde plagiatul sau pentru a rescrie texte preluate din alte surse fara citarea corespunzatoare.

Academia de Studii Economice din Bucuresti priveste IAG ca reprezentand instrumente menite sa
sprijine, nu sa nlocuiasca efortul intelectual personal, utilizarea lor fara transparenta fiind sanctionata la fel
de sever ca plagiatul devenit ,traditional” in contextul IAG-urilor. Intr-o ordine de idei similara, pentru a
asigura o coerenta institutionald deplind, aceste principii se aplica si activitatilor administrative si tehnice,
unde protectia datelor sensibile capata o importanta capitala.
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6.3. Citarea IAG-urilor conform stilului de referinte Harvard

Consensul actual in mediul academic este ca utilizarea unei IAG sa fie tratatd similar cu o
corespondenta privatd cu un consultat, un prieten, etc. Acest lucru se datoreaza faptului ca interactiunile
de acest tip sunt unice si specifice unui anumit moment in timp. O metafora utild pentru a intelege de ce
citdm IA ca pe o corespondenta privata este s& o consideram ca pe o discutie telefonica intre utilizator si
un consultant: deoarece nimeni altcineva nu a fost pe fir in acel moment si nu poate auzi exact aceleasi
cuvinte pe care le-a auzit utilizatorul, acesta este obligat sa descrie contextul discutiei, data la care a avut
loc si cine a fost interlocutorul, asumandu-si responsabilitatea pentru modul in care foloseste continutul
generat cu ajutorul IAG.

Pentru a cita corect utilizarea IAG in stilul Harvard, trebuie precizate:

Numele instrumentului de 1A (de exemplu, OpenAl ChatGPT, Microsoft Copilot sau Google
Gemini),

destinatarul comunicarii (humele utilizatorului, Tn calitate de persoana care a introdus
promptul) si

data completa a interactiunii (anul, luna si ziua).

Citarea in text trebuie sa apara sub urmatoarea forma:

yUtilizarea IA in scrierea academicé prezinta provocari privind citarea corecta si precisd (OpenAl
ChatGPT 5.2, 2026).”

in Bibliografia de la finalul lucrérii, referinta corespunzéatoare trebuie sa arate astfel:

OpenAl ChatGPT 5.2. 2026. Raspuns ChatGPT céatre [Numele utilizatatorului], 9 ianuarie.

Se recomanda, de asemenea, urmatoarele masuri pentru a asigura integritatea cercetarii:

Detalii despre prompt. Este ideal sa fie incluse detalii despre prompturile introduse si, daca
este posibil, despre raspunsurile primite, ca Anexe la lucrare.

Pastrarea inregistrarilor. Trebuie pastrate log-urile (inregistrarile) sesiunilor de chat cu
IAG, chiar daca nu sunt includese ulterior in documentul final, pentru a le putea prezenta,
la cerere.

Recunoasterea (Acknowledgement). Daca ati folosit IAG pentru asistenta tehnica (de
exemplu, corectarea gramaticala a versiunii finale), poate fi mai potrivita o nota de
multumire. Un exemplu oferit de surse este: ,Am utilizat Writefull (Digital Science,
https://www.writefull.com/) ca instrument pentru corectarea versiunii finale a acestei
lucrari.

Un instrument IAG nu poate fi listatd ca autor, deoarece nu poate produce idei originale si
nu Tsi poate asuma responsabilitatea pentru continutul generat.

7. REGULI PENTRU PERSONALUL DIDACTIC AUXILIAR $I DE CERCETARE, PERSONALUL
ADMINISTRATIV Sl TEHNIC

Utilizarea Inteligentei Artificiale Generative in activitatile administrative si tehnice poate optimiza
procesele, creste eficienta si automatiza sarcini repetitive. Cu toate acestea, manipularea datelor
institutionale sensibile impune riscuri sporite si necesitd o prudentd maxima si respectarea riguroasa a
regulilor de confidentialitate.

11



7.1. Reguli fundamentale privind datele

Este interzisa transmiterea a oricaror date care nu au caracter public sau informatii sensibile
catre instrumente IAG externe si nevalidate de Academia de Studii Economice din Bucuresti.
Aceasta interdictie se aplica, fara a se limita la, urmatoarele tipuri de documente:

1. Date cu caracter personal (ale studentilor, personalului, candidatilor, partenerilor etc.).

2. Documente interne ale universitatii (rapoarte, strategii, documente financiare etc.).

3. Documente confidentiale primite de la terti (contracte, acorduri de parteneriat, dosare de licitatie
etc.). si enumerarea nu este limitativa.

In consecints, este interzisa utilizarea IAG externe pentru a rezuma, traduce sau analiza astfel de
documente. Toate datele si documentele transmise catre IAG sunt pastrate de aceste documente si utilizate
in modalitati care sunt dincolo de controlul utilizatorilor initiali de catre IAG si companiile care detin aceste
instrumente.

7.2. Utilizari recomandate

Urmatoarele cazuri de utilizare sunt permise, cu conditia respectarii masurilor de precautie
asociate:

1. Sinteza si traducerea documentelor publice: Este permisa utilizarea IAG pentru a prelucra
documente care sunt deja in domeniul public (de exemplu, rapoarte oficiale, legislatie,
comunicate de presa). Cu toate acestea, rezultatul necesita o verificare critica si atenta pentru
a asigura conformitatea cu textul original si acuratetea informatiilor.

2. Asistenta la redactare: Crearea de planuri de actiune, schite de proiecte, propuneri de
evenimente, e-mailuri standard sau alte documente administrative este permisa. Este
obligatorie o revizuire amanuntita a textului generat pentru a asigura corectitudinea, adecvarea
la context si alinierea cu politicile institutionale.

3. Utilizarea ca motor de cautare: Aceasta functionalitate trebuie utilizatd cu maxima prudenta.
Din cauza riscurilor ridicate de ,halucinatii”, informatiile obtinute trebuie verificate sistematic din
surse oficiale si asumate public. Exista, de asemenea, riscul de a primi informatii incorecte din
punct de vedere legislativ sau contextual, deoarece modelele sunt antrenate pe date globale,
nespecifice contextului din Romania sau din Academia de Studii Economice din Bucuresti.

»1estul prietenului” reprezinta un exercitiu de gandire utilizat pentru a evalua daca utilizarea unui
chatbot de IAG este etica sau nu in context educational. Acest principiu indeamna utilizatorul sa fisi
imagineze instrumentul de IAG ca fiind o alta persoana, cum ar fi un coleg, un prieten, un consultant, etc.
Acest test poate fi aplicat in doua directii principale:

- Prima directie se refera la crearea de continut nou si ajutor in raportare. Asa cum se considera
etic sa se discute idei cu un prieten pentru a face brainstorming si a aprofunda un subiect, tot
asa este etic sa se foloseasca IAG in acest scop. Totusi, este considerat neetic ca un prieten
sa rescrie o lucrare intreaga pentru a ,suna mai bine”. Prin urmare, nici utilizarea unui
instrument IAG pentru acest lucru nu este etica. Este acceptabil ca ,prietenul” (IAG) sa ofere
sugestii sau sa ajute utilizatorul sa intelega cum sa imbunatateasca singur structura lucrarii.

- A doua directie este reprezentata de verificarea datelor si asumarea responsabilitatii. Testul
este util si pentru a decide daca trebuie verificate informatiile furnizate de un model de IAG.
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8. LIMITE IN UTILIZAREA IAG

Utilizarea IAG are un impact ecologic semnificativ. Antrenarea si operarea modelelor IA necesita
resurse informatice si energetice imense, cu un consum considerabil de electricitate si apa, contribuind la
epuizarea resurselor naturale. Se estimeaza ca o interogare IAG consuma, in medie, de 10 ori mai multa
energie decat o cautare pe un motor web clasic. Atat faza de antrenament a modelelor, cat si faza de
utilizare (inferenta), care are loc la fiecare prompt, necesita o cantitate uriasa de electricitate. Constructia
infrastructurilor hardware (servere, GPU-uri) depinde de extractia de metale rare, un proces cu consecinte
ecologice si sociale grave. Datele de antrenament si modelele in sine sunt stocate in centre de date (data
centers) care consuma energie constant pentru functionare si racire.

Inteligenta Artificiala Generativa este un instrument de asistenta puternic, dar nu trebuie sa devina
niciodata un substitut pentru reflectia personala si efortul intelectual. Indiferent de cat de avansata devine
tehnologia, responsabilitatea finald pentru continutul produs, pentru acuratetea acestuia si pentru
implicatiile sale etice revine intotdeauna utilizatorului uman. Valoarea adaugata a IAG nu sta in instrumentul
insusi, ci in capacitatea utilizatorului de a-lI chestiona, de a-i contesta rezultatele si de a-I ghida spre
obiective intelectuale precise. Aceasta competenta este esentiald nu doar pentru a verifica informatiile si a
evita capcanele (halucinatii, bias-uri), ci si pentru a valorifica in mod creativ si etic potentialul imens al IAG,
minimizand Tn acelasi timp riscurile asociate.

Riscurile academice si cognitive identificate pana in prezent sunt dependenta excesiva si
uniformizarea géandirii. Utilizarea constanta a IAG poate duce la dependenta si la atrofierea
competentelor esentiale precum gandirea critica, analiza, sinteza si redactare. De asemenea, gandirea
utilizatorilor poate deveni uniformizata, riscand ca lucrarile academice sa devina standardizate si sa piarda
din caracterul original si divers.

Concluzie: O abordare evolutiva

Aparitia si raspandirea rapida a instrumentelor de inteligentd artificiala generativa (IAG),
popularizate de la aparitia ChatGPT in anul 2022, reprezintd o transformare majora pentru mediul
academic. Academia de Studii Economice din Bucuresti recunoaste atat potentialul inovator al acestor
tehnologii, cat si provocarile pe care le aduc. Scopul acestor linii directoare este de a stabili un cadru clar
si coerent pentru utilizarea etica, responsabila si eficienta a instrumentelor de IAG de catre intregul personal
— didactic, de cercetare, administrativ si tehnic — precum si de catre studenti. Prin aceste directive, ne
propunem sa incurajam o explorare critica si productivd a IAG, asigurand in acelasi timp respectarea
valorilor fundamentale de integritate, confidentialitate si excelentd academica.

Un aspect important de mentionat, in concluzie, este acela ca tehnologiile de Inteligenta Artificiala
Generativa si utilizarile lor sunt intr-o evolutie extrem de rapida si constanta. Astfel cd recomandarile
prezentate in acest document reprezinta un cadru fundamental pentru momentul prezent, ihsa nu au un
caracter static. Acest Ghid este un document dinamic, conceput pentru a fi revizuit si actualizat periodic, in
functie de noile dezvoltari tehnologice, de aparitia unor noi practici si de evolutia cadrului legislativ.
Tncurajam toti membrii comunit&tii noastre — studenti, cadre didactice, cercetatori si personal administrativ
— sa ramana informati, sa exploreze cu prudenta aceste instrumente si sa participe activ la construirea unei
culturi a utilizarii critice, etice si responsabile a Inteligentei Artificiale Generative in cadrul Academiei de
Studii Economice din Bucuresti.

Prezentul Ghid de utilizare a instrumentelor de Inteligenta Artificiala Generativa in cadrul Academiei de
Studii Economice din Bucuresti a fost aprobat in sedinta din 25 martie 2026.

Presedinte Senat, Rector,
Prof. univ. dr. Gheorghe Hurduzeu Prof. univ. dr. Nicolae Istudor
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Anexanr. 1

Sinteza regulilor specifice pentru fiecare tip de utilizator

Pe langa principiile generale, au fost elaborate reguli detaliate pentru fiecare categorie de utilizatori.
Acestea sunt sintetizate in urmatorul tabel :

Categorie de

o ) Reglementari si recomandari cheie
utilizatori ’

Utilizare pentru proiecte: IAG poate fi folosita ca suport pentru brainstorming,
structurare, corectura lingvistica sau cercetare preliminara. Este interzisa
generarea automata a raspunsurilor sau a unor sectiuni substantiale fara un aport
intelectual personal.

Evaluari si examene: Utilizarea IAG este, Tn principiu, interzisd in timpul
examenelor, cu exceptia cazului in care este explicit autorizata de catre Comisia
de evaluare. Utilizarea neautorizatd este considerata frauda si pedepsita
corespunzator.

Citare: Obligatia de a declara transparent utilizarea oriarei IAG, specificand
instrumentul si modul in care a contribuit la respectiva lucrare.
Responsabilitate: Studentul este responsabil pentru originalitatea, acuratetea si
calitatea finala a lucrarii predate.

Integrare didactica: Cadrele didactice titulare stabilesc, in Fisa de disciplina,
regulile de utilizare a IAG si trebuie sa informeze clar studentii cu privire la
acestea, in cadrul primei intalniri din semestru. Cadrele didactice sunt incurajate
sa Tsi adapteze metodele de evaluare pentru a valoriza gandirea critica si
creativitatea (de exemplu, favorizarea examenelor orale sau prezentarea
proiectelor).

Evaluare: IAG nu poate substitui profesorul in corectarea si notarea lucrarilor,
poate fi folositda numai ca si asistent, insa evaluarea finala si responsabilitatea
apartin cadrului didactic.

Cercetare: Utilizarea IAG pentru generarea de idei, identificarea de lucrari
stiintifice relevante, geerarea de cod de programare sau date sintetice este
permisd, dar trebuie mentionatd explicit in publicatii pentru a asigura
transparenta si reproductibilitatea. IAG nu poate avea statut de autor.
Confidentialitate: Este strict interzisa transmiterea articolelor sau proiectelor
confidentiale (de exemplu, Tn proces de peer-review) catre instrumente de IAG.

Eficienta: IAG poate fi utilizatd pentru a optimiza procese, cum ar fi redactarea
de planuri de actiune, rezumarea documentelor publice sau traducerea acestora,
Personal didactic| cu mentiunea instrumentelor folosite.

si de cercetare,| Confidentialitate: Transmiterea de date personale sau documente profesionale
personal auxiliar| interne/confidentiale este absolut interzisa, la fel ca si generarea de rezumate
administrativ = si| sau traduceri ale unor astfel de documente.

tehnic Vigilenta: Se impune o prudentd maxima la utilizarea IAG ca motor de cautare
din cauza riscului de halucinatii, respectiv a probabilitatii semnificative statistic de
a obtine informatii juridice sau administrative incorecte.

Studenti

Cadre didactice si
cercetatori
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Anexanr. 2

Instrumente de IAG pentru generare de texte

Mai jos este prezentata o lista neexhaustiva de instrumente de IA Generativa, clasificate dupa tipul
de continut generat.

Generare de Text

N itat Versi : . I
Instrument ecesrate er5|u.nue Versiune platita Capacitati
cont gratuita ’
Versi .
OpenAl Da er;StLuiPée ChatGPT Plus Conversational, generare de
ChatGPT g i ($20/luna) continut pe diverse subiecte.
limitata ’

Microsoft Da (cont Giﬁt;rg:;a anulr:;?'[l(lajspllznuri Integrat in aplicatiile Microsoft
Copilot Microsoft) M365) M365 365 pentru productivitate.
Anthropic's versiune Conversational, cu accent pe

P Da gratuita de la $20/luna sational, cu aceent p
Claude L siguranta si etica.
limitata T
Google Da (cont versiune Integrat in ecosistemul
g'e gratuita de la $20/luna g By
Gemini Google) L Google si motorul de cautare.
limitata ’
Versiune . Ofera raspunsuri directe cu
. o Perplexity Pro .
Perplexity Al Nu gratuita . accent pe acuratete si citarea
L ($20/luna) T
limitata surselor.
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Anexanr. 3

DECLARATIE
Subsemnatul/a, ... , Student in anul ... , an universitar
.................. , [ absolvent al programului de studii universitare de licentd/masterat ........................ din
cadrul Facultatii.............................. declar ca am utilizat instrumente de inteligenta artificiala generativa

(IAG) Tn procesul de elaborare a acestei lucrari: (titlul lucrarii si natura acesteia: lucrare de licenta/ disertatie)
[/ acestui proiect, exclusiv in scopurile descrise mai jos, cu respectarea principiilor prevazute in Ghidul de
utilizare a instrumentelor de Inteligenta Artificiald Generativa (IAG) in cadrul Academiei de Studii

Economice din Bucuregti.

Instrumentul(le) utilizat(e): Scopul utilizarii: (ex. traducere, revizuire lingvistica, generare
de idei) — (Studentul/absolventul detaliazéd modul in care a fost utilizat IAG-ul si partea/partile din lucrare Tn

(o= TSI Lot Ty = I T {0 15 0 1] 722 ,

Sunt constient c&, n cazul constatarii falsului voi suporta rigorile legii pentru savarsirea infractiunilor
comise (fals, uz de fals, fals material Tn inscrisuri oficiale), conform Art. 326 din Codul penal, cu modificarile

si completarile ulterioare.

Semnatura,

Data:
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